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Conexao com as cidades ajuda a combater
ansiedade, defende pesquisadora de urbanismo

Especialista em urbanismo e cidades criativas, Ana Carla Fonseca foi um dos destaques
do primeiro dia da Smart City Expo Curitiba 2019. Veja como foi a abertura do congresso
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O esforgo de Curitiba em manter as discussoes sobre as
cidades inteligentes foi um dos temas que norteou a .

L . . Receba nossas noticias por e-
cerimdnia de abertura da segunda edicao do Smart City mail
Expo Curitiba 2019, que vai até esta sexta-feira (22) na InsCreva-se em nossas newsletters e leia
Expo Renault Barigui. Esta é a versao brasileira do evento em
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compartilhe chancelado pela FIRA Barcelona, consércio pablico formado seu e-mail os conteidos de que vocé mais
. gosta. E facil e gratis.

pela Prefeitura de Barcelona, Governo da Catalunha e

Camara do Comércio de Barcelona. O Smart City Expo World

Congress é realizado anualmente na Espanha.
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Estiveram presentes na abertura Ricardo Zapatero, um dos
diretares da FIRA Barcelona; o vice-governador, Darci Piana;
o prefeito de Curitiba, Rafael Greca; Jonas Donizette, prefeito
de Campinas e presidente da Frente Nacional de Prefeitos; e
Raberto Viruel, sdcio da Icities (empresa curitibana
especializada em solugGes para cidades inteligentes e a
responsavel pela organizacao do evento no Brasil). “Curitiba
se esforca em ser um das capitais inteligentes do mundo”,
disse Zapatero ao reforcar a importancia do evento para
essas discussoes.

Smart cities e a desigualdade socioecondmica
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As palestras desta manha focaram em debater os desafios
de inserir os cidadaos nos conceitos de smart cities e
como superar os desafios da realidade. Ana Clara Fonseca,
diretora da Garimpo Solucées e doutora em Urbanismo pela
Universidade de Sao Paulo, apontou que a grande
concentracao populacional e a desigualdade econdémica e
social sao alguns dos desafios para as cidades,
principalmente quando ha cenarios de efervescéncia nos
grandes centros versus o alto custo de vida.

Outra preocupagao apontada por Ana Clara perpassa sobre
0s avancos tecnologicos e seus efeitos nas cidades, nao sd
nas questdes logisticas do urbanismo, mas também nos
impactos no mercado de trabalho. “Com os empregos sob
risco, como as pessoas estao se reinventando? Algumas
profissoes serao substituidas e nao sumirao. Vao sofrer
adaptacoes.” Ana Clara citou como exemplo um programa na
Franca no qual o cidadao conforme se desenvolve na
carreira, ganha recursos para continuar se qualificando.

Nesse contexto, a pesquisadora tratou sobre como estamos
lidando com a tecnologia e questiona até que ponto
estamos delegando a nossa orientagao espacial e até
mesmo a capacidade de raciocinio logico ao utilizar
aplicativos de mapeamento das ruas da cidade e até a
antiga calculadora, por exemplo.

Pensando em cada um

Ana Clara defende que é preciso ter plataformas de
desenvolvimento do cidadio. “E preciso pensar a cidade
criativa e inteligente desde que o cidadao também possa
participar desse processo.” Além da necessidade de se
fortalecer os lagos sociais da histéria dos cidadaos com a
cidade, reforca a pesquisadora.

Um exemplo disso é uma iniciativa chilena que resgatou e
valorizou antigos negacios familiares que precisavam se
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modernizar e aprimorar os negocios frente as
modernidades. Um dos elementos cruciais é a conexao, ou
seja, 0s mapas mentais e afetivos que cada cidadao possui
com a sua cidade. “Essa @ uma forma de mudar a nossa
relacao com a cidade e até mesmo combater a
ansiedade/depressao. E preciso se sentir mais préximo
das pessoas e da cidade também.” A pesquisadora citou

um exemplo de um projeto canadense que estimula as
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Sobre o elemento inovacao, Ana Clara citou que as cidades
precisam se reinventar. “Em Paris, por conta do Pacto de
Mudangas Climaticas, decidiu-se apagar as luzes das
vitrines uma hora ap6és o fechamento das lojas. Mas como
fazer isso se Paris é conhecida como cidade-luz?” A solucao
foi utilizar na iluminacao dessas lojas bactérias
bioluminescentes que vivem em grande profundidade.
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